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Andrea Araf 

Seminar: Ancient Theories of Mixture 

 

Date: June 5th-6th, 2025, 9-13 a.m. and 2-6 p.m. (online). Please register directly with A. Araf 

(andrea.araf@gmail.com). 

 

Contents 

What happens when substances such as water and wine mix with one another? Whereas today 

this question falls within the specialized domain of chemistry, in ancient thought the problem 

of mixture (μίξις/κρᾶσις) was a major philosophical issue. From the Hellenistic period to Late 

Antiquity, it sparked a heated controversy—largely triggered by the Stoic theory of total 

blending (κρᾶσις δι’ ὅλων)—that ranks among the most exciting chapters in the history of 

philosophy. Theories of mixture were invoked to explain a wide range of physical phenomena: 

the constitution of inorganic and organic substances and, in Stoic materialism, the soul-body 

relation and God’s immanence in matter. They also reflect deeper metaphysical and 

epistemological commitments, being built upon prior assumptions about the intimate structure 

of physical reality and involving fundamental stances on the relationship between scientific 

explanation and common intuition. 

This seminar explores ancient theories of mixture through a close reading of two major 

sources: Aristotle’s On Generation and Corruption I 10 and II 7 (4th century BCE) and the 

treatise On Mixture and Growth by the greatest Aristotelian philosopher in Antiquity after 

Aristotle, Alexander of Aphrodisias (2nd/3d century CE). 

After focusing on Aristotle’s theory, the seminar addresses Alexander’s polemics against 

competing conceptions. Aristotelians champion a realist theory, wherein mixture gives rise to a 

genuinely homogeneous body. This stands in opposition to reductionist theories, for the most 

part proposed by atomists, according to which mixture involves the mere juxtaposition 

(παράθεσις) of microscopical particles, creating only an apparent homogeneity. Interestingly, 

Alexander faces a competitor even within his own realist framework, namely the Stoic theory 

of total blending. This, too, is a realist theory, but its radical conception of physical 

interpenetration fundamentally differs from the Aristotelian account and stands among the most 

challenging and controversial contributions to ancient natural philosophy. 
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Andrea Araf 

Seminar: Antike Theorien der Mischung 

 

Termin: 5.-6. Juni 2025, jeweils 9-13 und 14-18 Uhr (online). Um Anmeldung bei A. Araf wird 

gebeten (andrea.araf@gmail.com). 

 

Inhalte 

Was geschieht, wenn sich Substanzen wie Wasser und Wein miteinander vermischen? Während 

diese Frage heute in den spezialisierten Bereich der Chemie fällt, war das Problem der 

Mischung (μίξις/κρᾶσις) im antiken Denken eine zentrale philosophische Fragestellung. Vom 

Hellenismus bis in die Spätantike entfachte sie eine heftige Kontroverse – ausgelöst vor allem 

durch die stoische Lehre der vollständigen Durchmischung (κρᾶσις δι’ ὅλων) – die zu den 

faszinierendsten Kapiteln der Philosophiegeschichte zählt. Mischungstheorien dienten der 

Erklärung zahlreicher physikalischer Phänomene: der Konstitution anorganischer und 

organischer Substanzen sowie – im stoischen Materialismus – der Beziehung zwischen Seele 

und Körper und der Immanenz Gottes in der Materie. Zugleich spiegeln sie tiefere 

metaphysische und erkenntnistheoretische Überzeugungen wider, da sie auf grundlegenden 

Annahmen über die intime Struktur der physischen Wirklichkeit beruhen und grundsätzliche 

Haltungen zur Beziehung zwischen wissenschaftlicher Erklärung und alltäglicher Intuition 

einnehmen. 

Dieses Seminar untersucht antike Theorien der Mischung anhand einer eingehenden Lektüre 

zweier bedeutender Quellen: Aristoteles’ Über Entstehen und Vergehen I 10 und II 7 (4. Jh. v. 

Chr.) und der Abhandlung Über Mischung und Wachstum des bedeutendsten aristotelischen 

Philosophen der Antike nach Aristoteles, Alexander von Aphrodisias (2./3. Jh. n. Chr.). 

Nach der Analyse von Aristoteles’ Theorie wendet sich das Seminar Alexanders 

Auseinandersetzungen mit konkurrierenden Konzepten zu. Die Aristoteliker vertreten eine 

realistische Theorie, der zufolge durch Mischung ein wahrhaft homogener Körper entsteht. 

Demgegenüber stehen reduktionistische Auffassungen – vor allem von Atomisten vertreten –, 

nach denen Mischung lediglich eine Nebeneinanderstellung (παράθεσις) mikroskopischer 

Teilchen bedeutet und Homogenität nur scheinbar ist. Bemerkenswerterweise hat Alexander 

einen Gegenspieler auch innerhalb seines eigenen realistischen Rahmens, nämlich die stoische 

Theorie der totalen Durchmischung. Auch diese ist eine realistische Theorie, doch ihre radikale 

Vorstellung physischer Durchdringung weicht grundlegend von der aristotelischen Auffassung 

ab und zählt zu den herausforderndsten und umstrittensten Lehren der antiken 

Naturphilosophie. 
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On Generation and Corruption, in J. Barnes, The Complete Works of Aristotle: The Revised 

Oxford Translation (vol. 1), Princeton 1984. 
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